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LET’S DO THIS - v
Chung ngtra COVID-19

cho tre em (5-11 tUOI) BAY GIO

Tai sao tré em tir 5 - 11 tudi nén ching ngira COVID-19?

COVID-19 la siéu vi c6 thé gay ra dau yéu tram trong va t&r vong, cing cac van dé sirc khde 1au dai. Siéu vi
nay co thé lay lan rat dé dang trong dan ching va ddi khi co rat it triéu chirng hodc khéng cé triéu chirng,
khién cho quy vi khé biét minh da bi nhiém trudc khi lay lan siéu vi qua ngudi khac.

Mac du viéc nhiém COVID-19 noi tré em thudng nhe hon so vdi ngudi I6n, c6 cac ly do manh mé dé ang hd
viéc chiing ngura cho tré em:

«  Thudc chiing ngtra gitp hé trg thém cho hé mién nhiém. Bang cach cho con em minh dugc chiing
ngura, quy vi gilp bao vé cac em tranh khoi sy dau yéu tram trong tir COVID-19 va cadc anh huéng dai
han kha hiru.

« Chang ngtra cling gitip bdo vé ban bé, gia dinh va cdng déng, k& ca nhitng ngudi yéu thé & tat cd moi
I(ra tudi, bang cach gitp gidm lay lan.

« Chung nglra gitp tré em ti€p tuc di hoc va tham gia vao cac sinh hoat xa héi ma quan trong cho viéc
hoc hdi va phat trién cda cac em.

Hang triéu tré em khap thé gigi da dugc chiing ngtra COVID-19 mét cach an toan. Chirng ¢& cho thay rang
viéc chling ngtra gitip bao vé hiru hiéu doi véi sy dau yéu tram trong do COVID-19 gdy ra ndi tré em va
giup gia dinh quy vi dugc an toan va khée manh.

Tré em c6 nhan dugc cung loai thudc chiing ngira va liéu lwgng nhu nguai I6n?

Khéng. Loai thuéc dugc chuan nhan cho tré em tir 5- 11 tubi la thudc chdng Pfizer (Comirnaty) loai dac
biét danh cho tré em, vé&i hai liéu dugc tiém cach nhau 8 tuan.

Liéu thu6c ching Pfizer noi tré em tir 5-11 tudi la khodng mot phan ba cuda liéu lugng cho ngudi 12 tudi tré
lén. Lieu lugng nhd dugc dung noi nhdm tudi nay vi liéu nay cé thé dat dugc cing murc bao vé cao cling
nhu lidu dugc cho noi ngudi 12 tudi trd lén.

Cac tac dung phu dai vdi tré em cé giong nhw déi véi nguei 16n?

Cé. Tré em ¢4 thé trdi qua cling cac tac dung phu théng thudng cling nhu ngudi 1én sau khi nhan dugc
thudc chdng nglra COVID-19.

Cac tac dung phu nay thudng la nhe va sé hét sau mot hodc hai ngay va c6 thé gom:
«  Nhirc dau
« So6tvadnlanh
«  Mét moi
+ Pau co va dau canh tay noi diém chich

Cac tac dung phu nhé nhat 13 viéc binh thudng va cho thdy rdng hé mién dich dang dap (ng vdi thuéc
chiing ngtra. Cac tac dung phu tram trong hon nira tir thuéc chang thi rat hiém, so véi viéc bi nhiém
COVID-19 cling c6 nguy co gap clng cac tac dung phu dé con cao hon nhiéu. Néu tac dung phu dai dang
hoac néu quy vi lo lang, hdy thao luan véi bac st cdia quy vi.
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Nguy co cta viéc bi tac dung phu tram trong cé nghia la t6i khéng nén cho con t6i chiing ngira?

Khéng. T4t c& cac thudc chiing ngira COVID-19 dugc dung tai Uc déu cé cac dac tinh an toan t6t dep va d3
dugc thir nghiém va tham dinh nghiém ngat bdi Co quan Quan tri San pham Tri liéu (TGA) va Ban Tu van
Ky thuat Uc vé viéc Chuing ngtra (ATAGI) trudc khi dugc chudn nhan va khuyén nghi dé dung.

Cho dén nay c6 hon 5 triéu tré em tai My va hang triéu tré em khap thé gidi tir 5 - 11 tuéi da nhan dugc
thuéc chiing nglra COVID-19 mét cach an toan.

Thuéc chiing ngtra COVID-19 ¢6 dnh hudng dén su tdang trwdng, phat trién hodc kha nang sinh san
sau nay cua con to6i?

Khéng. Khéng c6 chirng ¢ cho thay rang thuéc chdng ngira COVID-19 ¢6 thé anh hudng dén su tang
trudng va phat trién cla tré em.

Cac anh hudng dai han cda COVID-19 cé thé gay tac dong lau dai déi vai sirc khoe va su an lanh. Nguy
0 cla cac bién chirng tir viéc nhiém siéu vi thi cao han céac tdc dung phu nhe thudng gép cda viéc ching
ngua.

Con tdi ¢6 nén ching ngira néu da tirng bi nhiém COVID-19?

C6. Tré em d3 tirng bi nhiém COVID-19 nén chdng ngtra mét khi em @3 binh phuc tir bénh, dé giup bao vé
phong ngtra viéc nhiém trung 1an nira.

Con tdi c6 thé dwgc chiing ngira ma khéng can téi wng thuan?

Khéng. Tré em tir 5 - 11 tudi can dugc cha/me hodc ngudi giam hé ung thuén dé nhan dugc chang nglra
COVID-19.

Can c6 su ung thuan khi dat hen, va lic ching ngtra. Néu cha/me hodc ngudi giam ho khong thé dén du
cudc hen vai tré, thi khi dién vao phan ung thuan IGc dat hen trén mang, ho c6 thé dé cir mét ngudi I6n
nao khac dé thay mat ho du hen.

Khi d@dt hen, can cung cap chi tiét clia ngudi sé di kém vdi tré, dé danh tinh ctia ho va viéc ho dugc phép
thay mat dé ung thuan cé thé dugc kiém chirng vao ngay hen.

Muén biét thém thdng tin vé viéc ung thuan, viéng trang mang: Vaccination consent FAQs for parents and
guardians (C4c cau hoi thudng gap vd&i phu huynh va ngudi gidm hd vé viéc ung thuan chdng ngua).

Viéc chiing ngira COVID-19 c6 bat budc d6i véi tré em (ké ca dé di hoc va sinh hoat thé thao v.v.)?
Khéng. Viéc chiing nglra COVID-19 khéng bat buéc, nhung dugc khuyén nghi manh mé.

Tré em khong bj doi hdi phai ching nglra COVID-19 dé tham gia céc sinh hoat tai trudng hodc sinh hoat
thé thao trong céng déng.

Con cua to6i c6 thé duwgc tiém liéu tang cwdng?

Khdng. Viéc ching nglra co ban gitp tao dugc dap ing mién dich manh mé noi nhirng ngudi tré.

ATAGI sé& xem xét néu liéu tang cudng dugc can dén cho nhom tudi nay trong tuong lai.

Tré em sé dugc chiing ngtra COVID-19 tai trwong?

Khong. Quy vi nén dat hen ching ngtra COVID-19 cho con em minh qua bdc si gia dinh, tiém thudc tay dia
phuong, Dich vu Y té do Céng dong Thé dan kiém soat, hodc tai mét tram xa chdng nglra cia BO Y t& NSW.
T6i dat hen bang cach nao?

Cac phu huynh nén dat hen chiing ngtra cho con minh cang sém cang tét.

Hay dat hen truc tuyén ngay bay gio - www.nsw.gov.au/covid-19/vaccination/get-vaccinated

Dién thoai dé dat hen: Duong day trg gitp dat hen: 1800 57 11 55 / Dich vu Thong dich va Phién dich
(TIS): 131 450
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